Les déménageurs

Jeu combiné (situation treés riche)

Matériel :

2 équipes, chasubles, 8 ballons, 4 cerceaux.

Déroulement du jeu:

2 équipes face a face sur chaque ligne de fond. Au signal du départ les équipes
doivent aller chercher les meubles (ballons) dans la maison (cerceau) a l'autre
bout du terrain et les ramener en se faisant des passes dans leur maison.

Le ballon ne doit pas toucher le sol (casser) et les joueurs ne doivent pas se dé-
placer avec le ballon en main (marcher : tolérance selon le niveau des joueurs)
sinon ils retournent dans la maison d'origine.

La premiére équipe qui a ramené les 4 ballons a gagné.

Durée : autant de manches que possible en 10'.

Evolutions possibles:

o Accepter que le ballon touche le sol mais un seul rebond (passe a terre).

o Les équipes doivent marquer un panier avant de déposer le ballon dans leur

cerceau.

e Mettre un ou plusieurs adversaires pour voler le ballon.

« L'adversaire ne doit plus voler le ballon mais toucher le porteur du ballon.

Accepter les dribbles.

o Les équipes s'organisent librement : 6 attaquants ou 4 attaquants et 2 dé-
fenseurs par exemple.




